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在 Dordogne的 La Ferrassie的一个幼童墓 

中出土了一些石条，这些石条上被人为地刻上 

了一系列线段。大约在 30000多年前，人们开 

始在石头上刻画这些与月亮有关的符号。【1l2 

在乌克兰的Gontzi发现的一片公元前 1 1450年 

±185年间的骨头上，刻画了月亮的4种关键 

月相，并用较长的线段明显地标示 出月的盈 

亏o[3,4 J如图1所示。 

表 1所示为如何估算当时所用单位的一 

个例证。首先，按照窝坑之间的距离对它们进 

行归类分组。然后，计算每一组的平均值。再 

用最接近整数的假定的长度单位去除。这样 

便得出了假定的设计值。用假定的设计值去 

除每两个窝坑之间的距离，计算出这些商的平 

均值、标准偏差，以及标准偏差与平均值之比。 

当该比值达到最小时，该平均值就是当时所用 

的长度标准单位。 
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图1 刻线 

在东亚，大约在公元前13000年左右，人们在建造居所时使用了两个单位。在中国， 

这两个单位最终发展成了“尺”和“步”。“步”相应于古罗马的passus。在东亚，人们发现 

的最古老的测量器是公元前16世纪的【5 J，长度单位是通过中国的25个遗址的367个测 

量点和13本的140个遗址、157个测量点的数据计算出来的【6’’J。尺看来是始于母系社 

会，与妇女的手的长度相对应。图2所示是对一些遗址的复原。在东亚，1尺的平均长度 

是 17．3厘米，而 1步的平均长度大概是 1．384米。 

文明始于测量。 

收稿日期：2007-04-05 

作者简介：岩田重雄，1924年生，东京大学工学博士，APME2000(亚细亚 ·太平洋力学量计测国际会议)特别 

贡献奖获得者，1997年任国际计量史学会副会长，1998年任日本计量史学会会长，现为 日本计量史学会顾问。 

本文原文为英文，由上海交通大学科学史与科学哲学系博士研究生关瑜桢翻译。 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


中 国 科 技 史 杂 志 29卷 

尺 
／．、 

g 

中国一  
日本⋯- — ——一 

／  

． 

图3 中国和日本的长度标准 

公 元前 年代 公元后 

图4 社会秩序与长度标准偏差 

容量标准是通过测量130个中国量器和 134个日本量器所得的数据计算得出的[8】。 

从公元前5世纪开始，中国的容量单位“升”相当于现在的200立方厘米。一升的大小起 

源于一个女人可以用手捧起东西的量 J。 

1斛 =10斗 

1斗 =10升 

1升 =10合 

1合 =10勺 、 

在公元2世纪末期，升的值增大了一些。 

在日本，量器标准单位的数目有显著的增加，这是因为每种被计量的物品都有与众不 

同的标准值。从17世纪的江户时代(1603—1867年)开始采用每升相当于现在 1810立 

方厘米的容量单位标准。升的大小从那时起被固定了下来。中国和日本的容量标准变化 

如图5所示。 

人们收集了1985年以前的390个中国的和130个日本的质量样本，并对之进行了统 

计分析 。。。在春秋战国时期，“斤．两”系统就在中国的大部分地区被广泛使用。在秦(公 

元前221一前207年)最终统一中国以后，一个完整的计量体系在全国范围内被建立起 
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图 5 中国和 日本 的容量计量标准 

来。本文仅讨论“斤一两”系统，该系统使用的单位如下所示： 

1石 =4钧 

1钧 =30斤 

1斤 =16两 

1两 =24铢 

在公元前 700年至公元 763年间，两 

的平均值是 14．37克。中国和 日本的质 

量标准变化如图6所示。 

在中国的南北朝时期，社会严重无 

序，计量标准也陷入了混乱。在南朝，齐 

(公元479_502年)的质量标准是 1．5古 

两等于 1两。在北朝，魏(公元 386_556 

年)和北齐(公元 550_557年)则规定，2 

古两等于 1两。这些强制性规定都是在 

实际标准值发生变化后不得不制订的。 
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图6 中国和日本的质量计量标准 

公元 589年，隋(公元 589----618年) 

统一了中国。隋朝将古代的质量单位“两”的值乘以3，将其规定为当时的“两”，即在公 

元589---600年间，1两等于 3古两。公元605-_617年间，质量计量标准又被恢复到古代 

的标准。公元616年，这个充满改变的时代结束了，质量标准停止了变化。唐朝(公元 

618__907年)沿用了隋朝的计量系统，并规定在称量药品时使用较小的古制，在称量其他 

物品时使用当时流行的大制。在此后的岁月里，质量标准的大制的值逐年减少，而小制所 

对应的标准则变得很模糊。 

究竟哪种质量系统在古代 日本被应用得最广泛，我们迄今并不明了。看起来中国度 

量衡是逐渐被引入日本的。、公元7世纪，中国度量衡系统在 日本建立了起来。日本的度 

量衡系统，也就是我们称作“尺一贯(shaku—kan)”的系统是建立在中国度量衡系统之上的。 

从公元8世纪至16世纪，日本使用的都是中国的计量标准  ̈。公元 16至 19世纪间，1 

“两”(ryo)的平均值一直保持在 37．47克  ̈， J。深受中国度量衡影响的日本“尺一贯”系 
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统在 1958年被废除。 

中国独立创造了自己的度量衡。由于可用数据的缺乏，我们只能粗略描绘出中国和 

日本计量标准演化的梗概。随着更多对此项研究有用的古代文物被发现，计量标准演化 

的机制和细节会越来越多地被我们所了解。 
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ral Science and 电螂 ，1992，(42)：l5_27． 

10 Shigeo 1wata．Changes in Mass S~ dard in Modard Japan[A]．Travaux du II Congr~International de la Metrologie His— 

torique[C]．Forsehungsinstitut des Deutschen Museums，Mfinchen，1979．145一l55． 

11 Shigeo 1wata．Changes in the Chinese Standard Mass Unit，Aeta Metrologiae Historieae II，Linz，1986．117一l29． 

12 Shigeolwata．ChangesinMass S~ dardinMedieval Japan[A]．The6th Symposium 01％HistoricalMetrolo~y[C]．Japan， 

1988—10—07：l一 8． 

Shigeo 1wata．Chinese and Japanese Mass starIdards[A]． 

menl~ofForce and Mass 6e eem Japan and China[C]． 

Proceedings in the Second International Sym~ sium ort Measure- 

Th e Society of Instrument and Control Engineer．1994．3— 6． 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

